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Reiseverlauf: 

Bad Kissingen
Frühlingsfit mit Salz, Wasser & Bewegung

Das Reisejahr 2018 beginnen wir mit einem absoluten guten Angebot für Ihre Gesundheit. Begleiten Sie uns für einige Tage nach Bad 
Kissingen. Nutzen Sie die Annehmlichkeiten der großen Hotelanlage und genießen Sie das geplante Gesundheitsprogramm.
Das ”Parkhotel CUP VITALIS” befindet sich in ruhiger Lage, eingebettet in einer 35.000 m² großen Parkanlage, und ist trotzdem nur ca. 700 
m von der Innenstadt mit ihrem vielfältigen Kulturangebot und Shoppingmöglichkeiten entfernt. Das Hotel bietet einen 2.600 m² großen Spa- 
und Sportbereich mit Saunen, Schwimmbad, professioneller Sporthalle für Handball, Volleyball und Basketball, vielen Behandlungsräumen 
und einem Fitnessraum. Hier erwarten Sie eine Vielzahl von Anwendungsmöglichkeiten wie z. B. Fango, Massagen, (Wasser-) Gymnastik 
oder Wannenbäder. Oder nutzen Sie das Reizklima in der einmaligen Trockensalz-Oase! Die Inhalation von feinst vernebeltem Salz ist vor 
allem für Gäste mit Atemwegsbeschwerden sehr empfehlenswert. Probieren Sie das neue hoteleigene Gradierwerk aus - hier tropft solehal-
tiges Heilwasser auf Schwarzdorn-Reisig und wird im ganzen Raum zerstäubt. Sie ruhen entspannt und atmen bewusst die reine, feuchte 
und salzhaltige Luft ein. Zur weiteren Ausstattung des Hauses gehören mehrere Lifts, Restaurant, Bar/Café, Bibliothek und Kegelbahnen. 
Mehr Infos unter www.cupvitalis.de  

7 Tage 04.03. - 10.03.2018

Lassen Sie sich motivieren vom Frühlingserwa-
chen im März und genießen Sie mit allen Sin-
nen! In der wunderschönen Umgebung von Bad 
Kissingen können Sie Ihre Seele baumeln lassen 
und sich mit einem Salz-Wasser-Bewegungs-
Programm neu ausrichten. Atmen Sie sich frei und 
tanken Sie neue Energie. Erleben Sie die heilen-
de Naturkraft aus der Erde bei Ihrem Besuch in 
dem hoteleigenen Indoor-Gradierwerk, dem größ-
ten Hotelgradierwerk in deutschen Hotels. Mobi-
lisierende Gymnastikübungen in der Sporthalle, 
Wassergymnastik nach einem ganzheitlich ge-
sundheitsorientierten Bewegungskonzept (Aqua 
Kinetik) und gemütliche Wanderungen sind nur 

einige unserer Programmpunkte, die für Sie bereit 
gehalten werden.

Inklusiv-Leistungen:
• Fahrt im 5- oder 4-Sterne-Fernreisebus
• Frühstück im Bus am Anreisetag
• 6 x Hotelübernachtung im CUP VITALIS
• 6 x Frühstücksbuffet mit Vitalecke
• 6 x Abendessen als kalt/warmes Buffet mit 

großem Salatbuffet
• Getränke zum Abendessen: Hauswein, Kaf-

fee, Tee und Wasser 18.00 bis 20.30 Uhr
• 25,00 € Getränkegutschein
• Hervorragendes Aktiv-, Sport- und Freizeit-

programm zum Thema „Wasser“ mit Aqua 
Kinetik (ganzheitlich gesundheitsorientierte 
Bewegungskonzept), Aquagymnastik mit der 
Poolnudel, Hanteltraining im Wasser, Aqua 
Power, Gymnastik zur Stabilisierung des Rü-
ckens und der Muskulatur, Übungen mit dem 
Thera-Band und sanftes Stretching

• 3 x Trockensalz-Oase (45 Min.)
• 3 x Besuch des hoteleigenen Gradierwerks 

(45 Min.)
• 6 x Sole-Trinkkur vor jeder Salzanwendung
• Nutzung der neuen Saunalandschaft und des 

neuen Fitnessstudios   
• Nutzung des Hallenbades 
• Erlebnisrundgang in Bad Kissingen
• Unterhaltungsabend mit Musik & Tanz
• Gratis W-Lan    
• freie Nutzung aller Buslinien im Ort  
• Kurtaxe

Preis p. Person  im DZ Standard:	669,- €
Preis p. Person  im DZ Komfort:	 699,- €
Kein Einzelzimmerzuschlag
DZ Standard zur Alleinbenutzung:	 90,- €
Frühbucherpreis bis 15.01.2018	 599,- €

NEU


